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关于师生暑期赴国（境）外学习或旅游的温馨提示

校内各二级单位：

暑期即将来临，师生暑期因私赴国（境）外学习或旅游

情况较多。为规范人员安全管理，现就以上情况作六点提示：

一、做好行前准备，关注中国驻外使馆微信公众号，提

前了解目的地国家或地区安全形势，避免前往高风险国家或

正发生游行、骚乱的国家或地区。稳妥选择出行线路和正规

服务商，如跟团旅游，请选择信誉高、服务好的旅行社，积

极考虑购买人身意外保险。尽量避免单人“自由行”，及时

将旅游路线、规划及自身状况告知朋友、家人。

二、师生出行坚持“谁的人谁负责、谁派出谁负责、谁

审核谁负责”的纪律要求，各二级单位要加强对本单位出国

（境）人员意识形态安全教育。同时向所在单位做好每月一

报制度，单位要掌握师生的思想动态和人身安全情况。

三、暑期赴国（境）外的师生均需签署《阿坝师范学院

出国人员安全保密告知书》，所属二级单位对暑期因私赴国

（境）外学习或旅游的师生做行前教育，并留存相关档案。

四、文明守法出行。各国法规、习俗和宗教信仰不尽相

同，海外旅途中注意依规守法、言行文明、衣着得体，树立

良好形象。如与旅行社、航空公司等机构发生纠纷，理性维

权，保留证据，通过协商或法律途径解决，避免采取过激或
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不理智行为。

五、妥善保管财物。旅游景区、商店、地铁站、火车站

通常是盗抢和诈骗案件高发区，请提高警惕，切勿麻痹大意。

外出时尽量不携带大额现金和贵重物品，全程妥善保管护照、

身份证等重要身份证件并留存复印件和电子版备用。

六、掌握应急电话。如遇紧急情况，请及时报警求助并

与中国驻当地使领馆联系，或拨打外交部全球领事保护与服

务应急热线（12308 领保热线）+86-10-12308 或+86-10-65612308

寻求协助。
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